
ਕੀ ਯੂ.ਕ ੇਵਿਚੱ ਰਹਿਣ ਦ ੇਆਪਣੇ ਕਾਨੰੂਨੀ  
ਹਕੱ ਨੰੂ ਸਾਬਤ ਨਾ ਕਰ ਸਕਣ ਕਾਰਨ  
ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਈੋ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਆਈਆਂ ਹਨ?

ਤੁਸੀਂ ਮੁਆਵਜ਼ੇ ਲਈ ਯੋਗ ਹ ੋਸਕਦ ੇਹੋ

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਕਈੋ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਹਈੋ ਹ ੈ- ਚਾਹ ੇਇਹ ਵਡੱੀ ਹਈੋ ਜਾਂ ਛੋਟੀ – ਕਿਉਕਂਿ ਤੁਸੀਂ 
ਯੂ.ਕ ੇਵਿਚੱ ਰਹਿਣ ਦ ੇਆਪਣ ੇਕਾਨੰੂਨੀ ਹਕੱ ਨੰੂ ਸਾਬਿਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕ ੇਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮੁਆਵਜ਼ੇ 
ਲਈ ਯੋਗ ਹ ੋਸਕਦ ੇਹ।ੋ 

ਅਫ਼ਰੀਕੀ, ਏਸ਼ੀਆਈ ਅਤ ੇਕਰੈਬੇੀਅਨ ਪਿਛੋਕੜ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਸਮੇਤ ਹਰ ਉਮਰ ਅਤ ੇ
ਕਮੌੀਅਤ ਦ ੇਲੋਕਾਂ ਲਈ ਮੁਆਵਜ਼ਾ ਉਪਲੱਬਧ ਹ।ੈ

ਅਤ ੇਹਣੁ ਅਰਜ਼ੀ ਦਣੇਾ ਹਰੋ ਵੀ ਆਸਾਨ।



ਮੈਂ ਕਿਸ ਲਈ ਦਾਅਵਾ ਕਰ ਸਕਦਾ/ਦੀ ਹਾਂ?

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਝਲੱਣੀ ਪਈ ਹ ੈਕਿਉਕਂਿ ਤੁਸੀਂ ਯੂ.ਕ ੇਵਿਚੱ ਰਹਿਣ ਦ ੇਆਪਣ ੇਕਾਨੰੂਨੀ ਹਕੱ ਨੰੂ ਸਾਬਿਤ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕ ੇਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨ ਦ ੇਯੋਗ ਹ ੋਸਕਦ ੇਹ।ੋ ਤੁਸੀਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਲਈ ਦਾਅਵਾ 
ਕਰ ਸਕਦ ੇਹ ੋਜਿਵੇਂ ਕਿ: :

•	 ਲਾਭਾ,ਂ ਘਰ ਅਤ ੇਰਿਹਾਇਸ਼ ਸਿਹਤ-ਸੰਭਾਲ ਦੀਆਂ ਸੁਵਿਧਾਵਾਂ ਗੁਆ ਬੈਠਣਾ
•	 ਆਪਣੀ ਨੌਕਰੀ ਗੁਆਉਣਾ
•	 ਸਿੱਖਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿਚੱ ਸਮੱਸਿਆ, ਜਾਂ ਬੈਂਕਿਗੰ ਜਾਂ ਡਰਾਈਵਿਗੰ ਲਾਇਸੈਂਸ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ
•	 ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਵਿਚੱ ਸਮੱਸਿਆ ਆਉਣਾ
•	 ਸਰਹਦੱੀ ਮਾਮਲਿਆਂ ਦ ੇਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ
•	 ਨਜ਼ਰਬੰਦ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਜਾਂ ਦੇਸ਼ ਨਿਕਾਲਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਣਾ
•	 ਵਿਆਪਕ ਗੈਰ-ਵਿਤੱੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਚਿਤਾ ਜਾਂ ਸੰਤਾਪ

ਦਾਅਵਾ ਕਣੌ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ?ੈ

ਤੁਸੀਂ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨ ਦ ੇਯੋਗ ਹ ੋਸਕਦ ੇਹ ੋਜੇਕਰ:

•	 ਤੁਸੀਂ ਜਾਂ ਤੁਹਾਡ ੇਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ 1973 ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਰਾਸ਼ਟਰਮੰਡਲ ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਯੂ.ਕ ੇਵਿਚੱ ਆਏ ਸੀ
•	 ਤੁਸੀਂ 1988 ਦ ੇਅੰਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਯੂ.ਕ ੇਆਏ ਸੀ
ਕੁਝ ਕੁ ਪੋਤ-ੇਪੋਤੀਆਂ/ਦਹੋਤ-ੇਦਹੋਤੀਆਂ ਅਤ ੇਨਜ਼ਦੀਕੀ ਪਰਿਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਵੀ ਮੁਆਵਜ਼ੇ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨ ਦ ੇ
ਯੋਗ ਹ ੋਸਕਦ ੇਹਨ।

ਮੁਫ਼ਤ ਹੈਲਪਲਾਈਨ ‘ਤ ੇਕਾਲ ਕਰ:ੋ: 0800 678 1925

ਇੱਥੇ ਜਾਓ: GOV.UK/WindrushHelpTeam

ਤੁਸੀਂ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਦਦ ਲੈ ਸਕਦ ੇਹ।ੋ ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਰਜ਼ੀ ਫਾਰਮ ਭਰਨ ਵਿਚੱ ਮਦਦ ਚਾਹੀਦੀ ਹ ੈ
ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਨੰੂ ਅਸੀਂ ਡਿਜ਼ੀਟਲ ਹਾਂ 'ਤ ੇਮੁਫ਼ਤ ਸੁਤਤੰਰ ਸਲਾਹਕਾਰ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰਾ ਸਕਦ ੇਹਾ,ਂ ਜਾਂ ਫਿਰ 
ਤੁਸੀਂ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਿੱਧੇ ਤਰੌ 'ਤ ੇ0808 196 8496 ਉਪੱਰ ਕਾਲ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹੋ


